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2024학년도 생존수영교육 운영계획 및 참가희망 안내
  최근 들어 수중에서 위기 상황 시 자신의 생명보호 조치능력 배양교육이 강조됨에 따라 
리야드한국학교에서 생존수영교육을 실시하고자 합니다. 이에 앞서 학생들의 생존수영 
교육 참가 여부를 묻고자 합니다. 10월 8일(화)까지 참가 희망서를 담임선생님께 제출 
바랍니다. 참가를 희망하시는 학부모님께서는 아래의 일정과 준비물을 잘 확인하시어 
학생들의 교육에 만전을 기해 주시면 감사하겠습니다.
  1. 대상: 전학년
  2. 일시: 2024년 10월 10일 목요일 11:00~15:00
  3. 장소: 나킬빌리지 수영장
  4. 교육비: 무료
  5. 개인준비물: 수영복, 수경, 수영모, 머리끈(여학생), 아쿠아슈즈, 튜브, 수건, 
                개인 식수 및 간식
  6. 교육내용: 생존수영

교육시간 소요시간 내용
11:00~11:10 10분 수영장 도착 및 인원 점검(나킬빌리지)
11:10~12:00 50분 생존수영교육
12:00~12:20 20분 안전교육 및 준비체조(수영장)
12:20~13:10 50분 수영실기교육 1(생존수영)
13:10~13:40 30분 간식 섭취 및 휴식 
13:40~14:30 50분 수영실기교육 2(생존수영)
14:30~15:00 30분 환복 후 집결, 하교 

----------------------------------------------------------------------

생존수영교육 참가 희망서

 제   학년     성명(                )

생존수영교육 및 실기 참가 생존수영 참관교육

 

※ 스쿨버스는 운행합니다.(시간 추후 공지)                              보호자 성명               (인)
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리야드한국학교장  정 웅 섭


